
Hygienekonzept der Sparte Rollschuh des  
Eislaufclub Gunzenhausen e.V. 

(Stand: Juni 2021) 
 

 
Trainingszeiten: 

 Gruppe I:   montags, 18.30 Uhr – 19.15 Uhr  

 Gruppe II:   montags, 19.30 Uhr  - 20.15 Uhr 
                                        
 

Trainingsort:  
01. 04 – 31.10.:  Sport- und Spielhalle  
01. 11. – 31.03.:  Doppelturnhalle Stephani-Schule  

 

 

 

Allgemeine Bedingungen: 

 Teilnehmen dürfen nur Sportler, die gesund sind und insbesondere keine Corona-

spezifischen Symptome aufweisen 

 Jeder Sportler hat zu jederzeit von sich aus auf den Mindestabstand von 1,50m zu 

achten 

 Pro Gruppe dürfen nicht mehr als 30 Personen (inkl. Trainer) am Training teilnehmen 

 Jeder Teilnehmer benötigt einen eigenen Mund- Nasenschutz 

 Zuschauer sind nicht zugelassen 

 Umkleide- bzw. Duschräume stehen nicht zur Verfügung, Toiletten dürfen verwendet 

werden 

 Die Daten (Name, Telefonnummer, evtl. E-Mail-Adresse) jedes Teilnehmers werden 

in jedem Training notiert und verwahrt  

 Vor, während und nach dem Training wird die Sporthalle gelüftet 

 Bei einer Inzidenz über 50 entfällt das Training wegen der Testpflicht 

 

Zu Trainingsbeginn gilt: 

 Die Sportler kommen pünktlich zur vorgegebenen Zeit und bereits in Sportkleidung 

zum Training (Ausnahme sind die Rollschuhe) 

 Eltern verabschieden sich bitte vor der Sporthalle von ihren Kindern 

 Bereits beim Betreten des Gebäudes trägt jeder Sportler einen Mund- Nasenschutz 

 Jeder Teilnehmer trägt einen Mund- Nasenschutz bis zum Trainingsbeginn in der 

Halle. Die Rollschuhe können im Foyer bzw. auf der Bank in der Halle angezogen 

werden. Dabei ist der Mindestabstand von 1,50m einzuhalten 



 Vor Beginn des Trainings desinfiziert jeder Läufer seine Hände 

Während des Trainings gilt: 

 Der Mindestabstand von 1,50m ist permanent einzuhalten. Dies gilt beim Einlaufen, 

beim Üben in der Gruppe und beim freien Laufen. 

 Paar-, Gruppen- oder Formationsübungen sind vorerst nicht erlaubt. 

 Unsichere Läufer sind im Rahmen der Hilfestellung nicht an den Händen, sondern am 

Oberarm zu berühren 

 Toilettengänge sind nur einzeln und mit Mund- Nasenschutz möglich 

 

Nach dem Training gilt: 

 Die Sportler tragen nach Beendigung des Trainings bis zum Verlassen des Gebäudes 

wieder ihren Mund- Nasenschutz 

 Die Sportler ziehen ihre Straßenschuhe an und verlassen zügig die Halle. Wieder ist 

auf den Mindestabstand zu achten. 

 Eltern holen ihre Kinder bitte vor der Sporthalle ab. 

 Die Trainerinnen tragen mit einem eigenen Stift die Trainingszeiten in das Belegbuch 

ein  

 

Das Hygienekonzept wird allen aktiven Mitgliedern der Sparte Rollschuh und deren Eltern 

zur Information schriftlich ausgehändigt und im Training mit den Kindern und Jugendlichen 

gemeinsam besprochen. Ein weiteres Exemplar wird an die Stadt Gunzenhausen sowie den 

Vereinsvorstand des ECG weitergeleitet. 

 

Ansprechpartner zum Hygienekonzept in der Sparte Rollschuh im Eislaufclub Gunzenhausen: 

Beate Peterreins und Kim Mehring 

 


